
REGULAMIN ZAWODÓW ROWEROWYCH “MAŁY ODKRYWCA”

1. Organizator

Organizatorem Zawodów Rowerowych "Mały Odkrywca" jest Fundacja “Akademia
Kreatywnych Pomysłów”.

2. Cel Wydarzenia

Celem zawodów jest promocja aktywności fizycznej, różnych form kolarstwa (szosowego,
górskiego, przełajowego), edukacja w zakresie bezpieczeństwa, zdrowego stylu życia oraz
nauka podstaw mechaniki rowerowej.

3. Termin i Miejsce

Zawody Rowerowe "Mały Odkrywca" odbędą się 31.08.2024 roku w Parku im. Księcia
Józefa Poniatowskiego, w Łodzi.

4. Kategorie wiekowe Zawodów Rowerowych "Mały Odkrywca"

Dzieci (6-12 lat)
Młodzież (13-17 lat)
Seniorzy (18+ lat)

5. Trasy

Dzieci (6-12 lat): 2 km, bezpieczna trasa z niewielkimi wzniesieniami

Młodzież (13-17 lat): 6 km, średnia długość trasy z kilkoma technicznymi fragmentami

Seniorzy (18+ lat): 10 km, najdłuższa trasa z technicznymi fragmentami, wzniesieniami i
zjazdami

Uczestnicy, w zależności od kategorii wiekowej w której startują mają do pokonania
a) jedno (dzieci)
b) trzy (młodzież)
c) pięć (dorośli)

okrążeń wyznaczonej trasy rowerowej w obrębie Parku im. Ks. Józefa Poniatowskiego.

6. Zasady rywalizacji

W zawodach, w każdej z kategorii wiekowej może brać udział nie więcej niż 25
uczestników.

Na trasie każdego z okrążeń wyznaczonej trasy rowerowej znajdują się punkty kontrolne -
tzw. zagadkomaty. W przypadku dzieci - trzy na trasie, w przypadku młodzieży - sześć, w



przypadku seniorów - pięć. Każdy uczestnik musi zmierzyć się z wyznaczonym dla niego
zadaniem bądź pytaniem. Za nieukończenie zadania zawodnikowi dodawana jest karna
minuta, doliczana do czasu przejazdu. Za udzielenie błędnej odpowiedzi uczestnikowi
dodawanych jest 30 sekund kary.

Pytania i zadania adekwatne są do kategorii wiekowej zawodników.

7. Rejestracja

Rejestracja odbywa się:

a) drogą mailową, wysyłając pobrane wcześniej zgłoszenie ze strony internetowej
www.akademiakreatywnychpomyslow.pl na adres: biuro@akademiakreatywnychpomyslow.pl

b) telefonicznie (571 517 143)

c) osobiście w dniu startu od godz: 9:00

Uczestnicy muszą podać imię i nazwisko, datę urodzenia, kategorię wiekową, oraz dane
kontaktowe.

Każdy uczestnik musi zaakceptować regulamin zawodów oraz podpisać oświadczenie o
braku przeciwwskazań medycznych do uczestnictwa w zawodach. W przypadku osób
małoletnich takie oświadczenie musi być podpisane przez rodzica lub opiekuna prawnego.
Podpisane oświadczenie jest równoznaczne

8. Opłata Startowa

Brak opłaty startowej, jednak mile widziane udostępnianie relacji z wydarzenia z
oznaczeniem #akademiakreatywnychpomyslow

9. Zasady Bezpieczeństwa

Udział w zawodach jest możliwy tylko z własnym kaskiem ochronnym, rowerem oraz
odpowiednią odzieżą sportową.

Trasa będzie zabezpieczona i oznakowana.

Na trasie znajdą się punkty z pomocą medyczną, napojami.

10. Fair Play

Uczestnicy są zobowiązani do przestrzegania zasad fair play i szacunku wobec innych
zawodników oraz sędziów.

10. Pomiar czasu i wyniki

http://www.akademiakreatywnychpomyslow.pl
mailto:biuro@akademiakreatywnychpomyslow.pl


Wyniki będą oparte na kolejności przekroczenia linii mety oraz - dodatkowo - na podstawie
liczby udzielonych prawidłowo i błędnie odpowiedzi.

11. Nagrody

Organizatorzy przygotowali medale uczestnictwa dla wszystkich oraz puchary i nagrody
rzeczowe dla pierwszych trzech miejsc.

12. Harmonogram Zawodów

09:00 - 13:00 Rejestracja uczestników, odbiór numerów startowych, odprawa uczestników

10:00 - 10:45 Wyścig grupy wiekowej 6-12 lat
10:45 - 11:00 Weryfikacja wyników
11:00 - 11:30: Ogłoszenie wyników i wręczenie nagród dla kategorii dzieci

11:30 - 12:30 Wyścig grupy wiekowej 13-17 lat
12:30 - 12:45 Weryfikacja wyników
12:45 - 13:15 Ogłoszenie wyników i wręczenie nagród dla kategorii młodzież

13:30 - 14:45 Wyścig grupy wiekowej 18+
14:45 - 15:00 Weryfikacja wyników
15:00 - 15:30 Ogłoszenie wyników i wręczenie nagród dla kategorii senior

13. Procedura Weryfikacji Uczestników na Mecie

Punkty Kontrolne: Uczestnicy muszą odpowiedzieć na pytania, dotyczące historii Łodzi i
regionu
Powrót na Metę: Po zakończeniu trasy uczestnicy zgłaszają się do punktu rejestracji na
mecie.
Ogłoszenie Wyników: Wyniki są ogłaszane natychmiast po weryfikacji wszystkich
uczestników w danej kategorii.

14. Postanowienia Końcowe

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.

Wszelkie spory rozstrzygane będą przez organizatora zawodów.

Uczestnictwo w zawodach jest równoznaczne z akceptacją regulaminu.


